
ご予約・お問合せご予約・お問合せ
新宿区立新宿消費生活センター分館 
　　　　　　　　　　　　　　　担当：本田、小林
電　話 03-3205-1008　　ファックス 03-3205-1007 

平成28年2月7日（日）午後1時30分～午後5時
新宿区立新宿消費生活センター分館
新宿区高田馬場1丁目32番地10号（裏面の地図をご覧ください）

エプロン・三角巾をご持参ください
1月17日（日）より電話、ファックス（住所、氏名、連絡先を記入）にて
お申込みください
電話：03-3205-1008　電話：03-3205-1008　ファックス03-3205-1007
中学生以上先着20名まで

開 催 日 時
主催・会場
　
持 ち 物
申 込 方 法

　目白大学短期大学部は、国内の大学・短大で唯一の製菓学科を設置しています。
その特色は、洋菓子・和菓子・パン作りの3つのジャンルを一度に学べること。
また、様々な地域連携・社会貢献活動にも積極的に取り組んでいます。
　今回は目白大学短期大学部製菓学科の准教授で、東京都洋菓子協会女性部委員で
もある洋菓子作りの専門家・砂盃ひとみさんに、フェアトレード・チョコレートを材
料に使った、バレンタイン・デーに向けたオリジナル・スイーツ作りを教わります。
完成後完成後は、フェアトレード・コーヒーをお供に試食会をします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   いさはい
講師：目白大学短期大学部製菓学科・准教授　砂盃ひとみさん

フェアトレードなバレンタイン・スイーツを作ろう！（2時間30分程度）

　フリーアナウンサーとして活躍する末吉里花さんは海外ロケのため訪れたアフ
リカの最高峰キリマンジャロで地球温暖化の現実を目の当たりにしたことがきっ
かけで、環境問題やフェアトレードなどについて考えるようになりました。
そして、フェアトレードについての講座の開催や、全国各地での講演などに活動を
発展させるほか、消費者庁の「倫理的消費」研究会の委員を務めています。
　今回はフェアトレードの推進　今回はフェアトレードの推進や、エシカルな社会の実現に向けた活動への思いな
どについて語っていただき、人や社会、環境に配慮したライフスタイル（消費行動）
について考えます。

講師：一般社団法人 エシカル協会・代表理事　末吉里花さん

あなたも世界も幸せにする
　　　　　　フェアトレードとエシカル消費のススメ（1時間程度）

　バレンタイン・デーに想いをのせて贈るチョコレート。

そのチョコレートの生産者について考えてみたことはありますか。

あなたが選んだチョコレートが贈られた人だけでなく、遠い国の人にも幸せを運ぶとしたら素敵ですよね。

　新宿区立新宿消費生活センター分館では、バレンタイン・デーに向けてチョコレートなどへの関心が高まる

このシーズンにあわせて、贈られる人と贈る人だけでなく、海外の生産者などに配慮する“フェアトレード”を

キーワードキーワードに、人や社会、環境に配慮したエシカルなライフスタイルについて楽しく学ぶ講演会と、洋菓子作り

の専門家に学ぶ、フェアトレード・チョコレートを使ったオリジナル・スイーツを作る講習会を開催します。

　この機会に、あなたも世界も幸せにするエシカルなライフスタイルに触れてみませんか？

あなたも世界も幸せにする♡

フェアトレードな
バレンタイン・スイーツを作ろう！

新宿区立新宿消費生活センター分館主催

参加費無料



ご記入いただいた個人情報は、厳正な管理を行い、当該事業の業務連絡や
運営管理・統計分析のため、また各種事業案内等を行う際に使用します。

新宿区立新宿消費生活センター分館  宛
 

下記必要事項をご記入の上、FAXして下さい。

会 場 ご 案 内

【会場住所】
東京都新宿区高田馬場1丁目32番10号
【アクセス】
・JR山手線　高田馬場駅　戸山口より徒歩約２分
・西武新宿線　高田馬場駅　戸山口より徒歩約３分
・東京メトロ東西線　高田馬場駅より徒歩約５分
・都営バス　高７１（高田馬場駅前-九段下）
 　　　　　　　　　　　　　高田馬場駅通り下車
・関東バス　百０１（高田馬場・関東バス　百０１（高田馬場駅-東中野駅東口）
　　　　　　　　　　　　　高田馬場駅通り下車

新宿消費生活
センター 分館
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